
春暖の候、皆様におかれましては、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。

今年は桜の開花が早まっていますね。当施設の桜は開花が少し遅めでしたが、

満開になる前に葉桜になってきており少し残念です。しかし、芝桜はきれいに

花開き、現在満開です。来所の際はぜひご覧ください。また、4 月 1７日より春の遠足が始まります。今年

もユニットごと少人数で『ガーデンパーク』へと出かけます。ご都合のつくご家族様はぜひご参加下さい。お

天気に恵まれるように、てるてる坊主を作らないといけませんね。

2 月 3 日は『節分』3 月 3 日は『雛祭り』

でした。鬼や福娘が現れ、邪気を払ったり福

をもらったり、そして、豪華に飾られたお雛

様の前では記念写真を撮ってと、イベントが

目白押しでした。毎年この時期になるとお雛

様が飾られ、それだけで施設の雰囲

気もパッと華やぐように思います。また、5 月の『端午の節句』

では五月人形を飾る予定です。皆さんお楽しみに。

3 月 27 日に防災訓練を実施しました。「午前０：１０に 3 階ステーションから

漏電による火災が発生した」との想定で、夜勤時の対応を訓練しました。初期消火、

通報、避難と夜勤職員だけでの対応は、迅速さを問われます。

スモークマシンを使っての煙体験では、全く前が見えない状況で

の避難を体験し、改めて火災の恐ろしさを感じました。まずは

火災が起きないよう、日ごろから注意していきたいと思います。

   当施設では、飲み込む際にむせてしまう方などに「ソフト食」

を提供しています。むせて気管に入ってしまうと肺炎になった

り、のどを詰まらせてしまう恐れがあります。安全にかつ、目

でも楽しんで食事をしていただくために、ペースト状にしたも

のを、できるだけ実物と同じ形に調理しています。左側は通常

の「酢鶏」ですが、右側はソフト食として調理したものです。
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通常の形（常菜） ソフト食


