
3 月 11 日に発生した東日本大震災は、浜松市でも震度 3 を記録しました。当施設ではこの地震の影響はなく、食品

類やオムツなどの納品も多少の遅れはあるものの、今のところ通常のサービスが行える状況です。東海地震が想定

されている地域であり、当施設でも改めて防災マニュアルを見直し、防災対策を強化していく所存です。

2月 3日は節分。毎年恒例の赤鬼・青鬼が今

年もケアセンターに現れました。お手玉を豆

の代わりに見立て、鬼に向かい大きな声で

「鬼は～外！！」と鬼を追い払うこと

で邪気を追い払い無病息災を願い

ました。

年に 2 回行われるバイキングは、毎回好評で

す。お天気もよく、ぽかぽかの日差しが降り注

ぐ中、行われました。春のバイキングということ

で、見た目が華やかなものが多く、

選ぶのに苦労されていたようでした。

特にデザートは「ストロベリーババロア」「抹茶きなこロールケーキ」桜

の形の「練りきり」と、目移りするものばかり。様々な食事の形態の方

にも対応し、春を感じることが出来ました。

今年も 1・2・3 階にそれぞれ雛人形を飾りました。施

設の中がいつもよりも明るく華やかな雰囲気になりま

した。特に女性はご自分の持っていた人形や、子供さんお孫さんの人形の話など、普段あ

まり聞くことのないお話をされていました。また、皆さん決まって、「ひなまつりが終わったら

すぐに片付けなきゃだめよ。」と、気にされていました。皆さんご安心を。3月 3日の夜には

しっかりと片付けさせていただきました。

新しい衣類をお持ちになるときは、ご自宅洗濯の方も、業者洗濯の方も、

必ずフルネームをご記入ください。また、業者洗濯の方

は、おしゃれ着（シルク・ウール・刺繍・手編み・飾りボタンなど）は避け、アクリルやポリエステル・綿

素材などの通常自宅でも水洗いできる物をお持ちください。素材によっては、ドライクリーニング扱

いとなり、金額が高くなります。ご不明な点は、事務所までお問い合わせください。

このたびの東日本大震災で亡くなられた方々のご冥福をお祈り申し上げますとともに、被災されました

皆様に心よりお見舞い申し上げます。


